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1. पररचय  

 

अचार िुतनया भर में खाने की मेज पर बहुि महत्वपूणि सामग्री है और एतिया प्रिांि के्षत्र में इसका 

सबसे अतिक उपय ग तकया जािा है। अचार में कई िरह की तकस्  ंका उपय ग तकया जािा है और 

स्थानीय रूप से उपलब्ध कचे्च माल, स्वाि और ल ग  ंकी खाने की आिि के आिार पर यह के्षत्र िर के्षत्र 

अलग-अलग ह िा है। 

अचार बनाने के व्यिसाय का सबसे आकषिक पहलू यह है तक इसे समूह की तित्तीय क्षमिा के अनुसार 

िुरू तकया जा सकिा है और बाि में जब भी SHG के तित्तीय प टिफ तलय  में सुिार ह िा है, ि  व्यिसाय 

क  तकसी भी स्तर िक बढाया जा सकिा है। एक बार जब आपका उत्पाि और उसका स्वाि ग्राहक  ंक  

पसंि आ जािा है, ि  व्यिसाय तकसी भी िरह से फल-फूल सकिा है। हालााँतक, SHG ने इस IGA (आय 

सृजन गतितिति) में िातमल ह ने से पहले तितभन्न पहलुओ ंपर बहुि साििानी से तिचार तकया है। इसतलए 

SHG ने अपनी तनिेि क्षमिा, तिपणन और प्रचार रणनीति के अनुसार एक तिसृ्ति व्यिसाय य जना िैयार 

की है और तिसृ्ति कायि य जना पर यहााँ चचाि की जाएगी: 

 

2. एसएचजी/सीआईजी का लववरण  

 

1 एसएचजी/सीआईजी नाम ::  श्री श्री 

2 िीएफडीएस :: तटक्कर 

3 रेंज  :: िेहरा 

4 िन तिभाग  :: िेहरा  

5 गााँि :: तटक्कर 

6 ब्लॉक  :: पीर सलुही 

7 तज़ला :: कांगडा (तहमाचल प्रिेि) 

8 एसएचजी में सिस्  ंकी कुल 

संख्या 
:: 08 

9 गठन की तितथ :: 15-09-2022 

10 बैंक खािा संख्या  :: 50100603770061 

11 बैंक तििरण :: एचडीएफसी बैंक 

12 एसएचजी/सीआईजी मातसक बचि :: 50रु. 

13 कुल बचि :: 400 रु. 

14 कुल अंिर-ऋण :: 1500रु. 

15 नकि के्रतडट सीमा :: - 

16 पुनभुिगिान स्स्थति :: - 

17 ब्याज िर :: 1% 
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3. िाभालिगयो ंका लववरण:  

 

क्रमां

क। 

नाम लपता/पलत का नाम आयु लशक्षा वर्ग आय स्रोत पता 

1 अंजतल राज िुलारी 
ड गरा 

पत्नी: स्वगीय जगिीि 

पॉल ड गरा 

34 एमए जनरल कृतष गााँि -तटक्कर 

2 सीमा िेिी W/O यिपाल 44 8 जनरल कृतष गााँि -तटक्कर 

3 रेखा रानी W/O कमल 

तकि र 
50 +2 जनरल कृतष गााँि -तटक्कर 

4 नीिू अश्वनी की पत्नी 50 10 िी ं अन्य तपछडा 
िगि 

कृतष गााँि -तटक्कर 

5 सपना िेिी पत्नी: अि क कुमार राणा 32 तनरक्षर जनरल कृतष गााँि -तटक्कर 

6 कांिा िेिी पत्नी: स्वगीय जसिंि 

तसंह 

69 5िां जनरल कृतष गााँि -तटक्कर 

7 गायत्री िेिी W/O जगि राम 75 5िां अनुसूतचि 

जाति 

कृतष गााँि -तटक्कर 

8 अंजतल W/O मनिीपकुमार ड गरा 
* 

67 10िां जनरल कृतष गााँि -तटक्कर 

 

 

 

 

 

 

4. र्ांव का भौर्ोलिक लववरण  

 

1 तजला मुख्यालय से िूरी :: 85 तकमी 

2 मुख्य सडक से िूरी :: 400 मीटर 

3 स्थानीय बाजार का नाम एिं िूरी :: िांिला और 3 तकमी 

4 मुख्य बाजार का नाम एिं िूरी :: नािौन और 17 तकमी 

5 मुख्य िहर  ंके नाम एिं िूरी :: कांगडा, हमीरपुर, नािौन  और 70 तकमी, 
40 और 17 

6 मुख्य िहर  ंके नाम जहां उत्पाि उपलब्ध 
ह गा 

बेचा/तिपतणि तकया जाना 

:: रक्कड, कांगडा, नािौन  
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5. कचे्च माि का चयन और बाजार की संभावना  

 

तिसृ्ति चचाि और तिचार-तिमिि के बाि SHG के सिस् इस बाि पर सहमि हुए तक अचार 

चटनी/अचार बनाने का यह IGA उनके तलए उपयुक्त ह गा। ल ग भ जन के साथ अलग-अलग अचार 

खािे हैं और यह स्वाि बढाने का काम करिा है। अचार का उपय ग सैंडतिच, हैमबगिर, हॉट डॉग, पराठे 

और पुलाि आति जैसे खाद्य पिाथों में भी तकया जािा है। आम और नीबूं का अचार िुतनया भर में सबसे 

ल कतप्रय तकस् है। यहााँ तििेष रूप से इस SHG में हम मुख्य रूप से स्थानीय और आसानी से उपलब्ध 

कचे्च माल जैसे लहसुन, अिरक, गल-गल (पहाडी नीबूं), तलगैंड, आम, नीबूं, मिरूम, हरी तमचि, मछली, 

तचकन और मटन आति पर ध्यान कें तिि करें गे। 

अचार का बाजार कई बडे और छ टे तिके्रिाओ ंकी मौजूिगी के कारण बहुि ही तबखरा हुआ है और प्रतिस्पिाि 

कीमि, गुणित्ता, निाचार, प्रतिष्ठा, सेिा, तििरण और प्रचार जैसे कारक  ंके आिार पर ह िी है िातक बाजार में 

सबसे बडा तहस्सा हातसल तकया जा सके। अचार बनाना छ टे पैमाने पर और मुख्य रूप से गृतहतणय  ंऔर अन्य 

मतहला कमिचाररय  ंके तलए एक आििि व्यिसाय है। इस मामले में यह महसूस तकया गया तक जब तटक्कर, 

पालमपुर, कांगडा, नडुआन, रक्कड, िेहरा, ज्वालामुखी के अचार तिके्रिा अपने अचार क  कमांड एररया में बेच 

सकिे हैं ि  यह SHG इसे और अतिक मजबूिी और िेजी से कर सकिा है और ऐसे बाहरी ल ग  ंके साथ प्रतिस्पिाि 

कर सकिा है। 
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6. अचार चटनी/अचार बनाने का व्यवसाय योजना  

तकसी भी IGA (आय सृजन गतितिति) क  िुरू करने से पहले तिसृ्ति और संरतचि चचाि के साथ 

एक अनुकूतलि व्यिसाय य जना िैयार करना बहुि आिश्यक है। व्यिसाय य जना तनिेि, पररचालन 

गतितितिय ,ं तिपणन और िुद्ध आय/िापसी की स्पष्ट अििारणा प्राप्त करने में मिि करिी है। व्यिसाय 

क  बढाने की गंुजाइि भी स्पष्ट रूप से पररकस्िि की जािी है और इसके अलािा यह बैंक  ंसे तित्त की 

व्यिस्था करने में भी मिि करिी है। व्यिसाय पर लौटने से पहले बाजार सिेक्षण करिाना उतचि है और 

प्लस पॉइंट यह है तक इस SHG के समूह के सिस् बाजार अध्ययन से अच्छी िरह िातकफ हैं। मुख्य 

रूप से SHG ने अपने के्षत्र में अचार के तितिष्ट प्रकार की मांग का अध्ययन तकया और मुख्य रूप से 

स्थानीय बाजार क  लक्ष्य बनाया। SHG के सिस्  ंने आस-पास के बाजार  ंऔर बडे पैमाने पर ल ग  ंके 

स्वाि का अध्ययन करके IGA क  साििानीपूििक िॉटितलस्ट तकया है और IGA के रूप में इस गतितिति 

क  िुरू करने की संभािना िेखी है। 

अतिकांि कच्चा माल स्थानीय रूप से उपलब्ध है और तलगैंड प्राकृतिक रूप से फनि प्रजाति क  

पास के नम के्षत्र रेिीले नाले में मुफ्त में उगािा है। इस समूह के आस-पास की छ टी बस्स्तय  ंके ल ग  ंमें 

इस तलंगड अचार के प्रति स्वाभातिक रूप से लगाि है ज  अन्यथा खुले बाजार  ंमें उपलब्ध नही ंहै। 
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अचार चटनी बनाने की प्रलक्रया का फ्लो चाटग 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

7. अचार चटनी/अचार बनाने का व्यवसाय अनुपािन  

अचार एक खाद्य पिाथि है इसतलए राज्य सरकार के अलग-अलग तनयम  ंका पालन करना ह गा। 

चंूतक IGA क  िुरू में छ टे पैमाने पर तलया जा रहा है, इसतलए इन कानूनी मुद्  ंक  स्थानीय 

अतिकाररय  ंसे खाद्य हैंडतलंग लाइसेंस प्राप्त करके SHG सिस्  ंद्वारा स्थानीय स्तर पर संब तिि 

तकया जाएगा। व्यिसाय घर से संचातलि तकया जा रहा है इसतलए स्व-तनय तजि समूह  ंके तलए 

कर तनयम  ंका तनयम  ंके अनुसार ध्यान रखा जाएगा। 

खुली िूप या छाया में सुखाना 

अचार बनाना (नमक, तसरका, िेल और सूखा 

मसाला तमलाना) 

िाजा में तिलिणीकरण/िाज़ा करना 

नमकीन पानी (10-12% नमक+1% गे्लतियल 

एतसतटक) तमलाना 

तिक्रय य ग्य टुकड  ंमें आकार िेना कटर 

कचे्च माल क  ि ना 

सस्िय /ंफल  ंका चयन 

 

पैतकंग (पॉली पैकेट  ंकी सीतलंग) 
या प्लास्स्टक के जार) 

परररक्षक ज डना 

भंडारण 



पेज8का12  

8. लवलभन्न प्रकार के अचार  

 

जैसा तक तपछले अध्याय में चचाि की गई है, अचार बनाने के तलए ज़्यािािर स्थानीय और 

आसानी से उपलब्ध कचे्च माल का इसे्तमाल तकया जाएगा। अचार कई िरह के स्वाि और फे्लिर 

के ह िे हैं, जबतक SHG मुख्य रूप से उस के्षत्र और बाज़ार में पारंपररक और ज़्यािा इसे्तमाल 

तकए जाने िाले अचार पर ध्यान कें तिि करेगा, तजसकी यह SHG ज़रूरिें पूरी करना चाहिा है। 

एक बार जब SHG का कार बार बढ जािा है, ि  मांग के तहसाब से गुणित्तापूणि अचार िैयार 

तकया जाएगा और ग्राहक  ंके स्वाि के तहसाब से उसे िैयार तकया जाएगा। 

सबसे ल कतप्रय और आमिौर पर इसे्तमाल तकए जाने िाले अचार  ंमें से कुछ हैं आम, 

बांस की टहनी, मिरूम, लहसुन, अिरक, तलगंड, मछली और तचकन आति। कभी-कभी तमतश्रि 

अचार जैसे तक लहसुन - अरबी (तघंडयाली) आम - हरी तमचि, तमक्स िेज आति भी लतक्षि ग्राहक  ं

के स्वाि और मांग के अनुसार िैयार तकए जािे हैं। 

 

9. स्वोट अनालिलसस  

❖ िाकि- 

• कुछ एसएचजी सिस्  ंद्वारा पहले से ही गतितिति की जा रही है 

• कच्चा माल आसानी से उपलब्ध 

• तितनमािण प्रतक्रया सरल है 

• उतचि पैतकंग और पररिहन में आसानी 

• उत्पाि का िेल्फ जीिन लंबा है 

• घर पर बना, कम लागि 

❖ कमज री- 

• तितनमािण प्रतक्रया/उत्पाि पर िापमान, आिििा, नमी का प्रभाि। 

• अत्यतिक श्रम-प्रिान कायि. 

• अन्य पुराने और प्रतसद्ध उत्पाि  ंके साथ प्रतिस्पिाि करें  

❖ अिसर- 

• लाभ के अचे्छ अिसर हैं क् तंक उत्पाि की लागि अन्य समान शे्रतणय  ंके उत्पाि  ं

की िुलना में कम है 

• िुकान ,ं फास्ट फूड स्टॉल्स, खुिरा तिके्रिाओ,ं थ क तिके्रिाओ,ं कैं टीन - 

रेस्तरां, िेफ और रस इय ,ं गृतहतणय  ंमें उच्च मांग 

• बडे पैमाने पर उत्पािन के साथ तिस्तार की संभािनाएं हैं। 

• िैतनक/साप्तातहक खपि और सभी मौसम  ंमें सभी खरीिार  ंद्वारा उपभ ग 

❖ खिरे/ज स्खम- 

• तितनमािण एिं पैकेतजंग के समय िापमान एिं नमी का प्रभाि, तििेषकर सतििय  ं

एिं बरसाि के मौसम में। 

• कचे्च माल की कीमि में अचानक िृस्द्ध 

• प्रतिस्पिी बाजार 
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10. अचार चटनी/अचार बनाने का उपकरण  

 

उपकरण या मिीनरी की आिश्यकिा मूल रूप से हमारे संचालन के िरीके और य जना के आकार पर 

तनभिर करिी है। इस मामले में SHG िुरू में छ टे और प्रबंिनीय पैमाने पर िुरू ह गा। इसतलए, रस ई 

में इसे्तमाल ह ने िाले उपकरण और सहायक उपकरण मांग क  पूरा करने के तलए पयािप्त हैं, इसके 

अलािा य जना क  व्यिहायि बनाने के तलए कुछ मिीनरी खरीिनी ह गी और इसतलए कुछ बुतनयािी 

उपकरण भी खरीि के तलए िातमल तकए जाएंगे ज  SHG क  अपनी गतितितिय  ंक  बडे स्तर पर बढाने 

में मिि करें गे। य जना िुरू करने के तलए िुरू में तनम्नतलस्खि उपकरण खरीिे जाएंगे: 

 

 

 

क्रमांक
। 

उपकरण मात्रा इकाई िार्त कुि रालश 

1 ग्राइंडर मिीन 1 5000 5000 

2 िातणस्ज्यक गैस और तसलेंडर चूल्हा के साथ 1 4000 4000 

3 स्ितनकल िस्ताने, तसर किर, एप्रन लगभग  2500 2500 

4 िजन िौलने का पैमाना/मिीन 1 2500 2500 

5 पैकेतजंग और सीतलंग इकाई 1 13000 13000 

6 पररिहन िुल्क   लगभग  2000 2000 

7 पतिला और कडाही लगभग  4500 4500 

8 चौतपंग ब डि 2 300 600 

9 चाकू 3 50 150 

10 अन्य रस ई उपकरण (सिी छीलने िाला 
उपकरण, करछुल, स्िस्क, प्लास्स्टक टब, मग) 

लगभग  2000 2000 

11 चटाई 2 1500 3000 

12 सौर डर ायर 1    लगभग  21000 

 कुि पंूजी िार्त = 60250/-    

 

 

 

11. अचार चटनी बनाने का कच्चा माि  

 

कचे्च माल का तििरण तितभन्न फल ,ं सस्िय  ंऔर मांसाहारी िसु्तओ ंकी आिश्यक उपलब्धिा 

पर तनभिर करेगा। हालांतक, मुख्य कच्चा माल आम, अिरक, लहसुन, तमचि, तलगैंड, मछली, मटन, 

मिरूम, गैल-गैल, नीबूं, नािपािी, खुबानी आति रहेगा। इनके अलािा तितभन्न मसाले, नमक, खाना 

पकाने का िेल, तसरका आति खरीिे जाएंगे। इसके अलािा पैकेतजंग सामग्री जैसे प्लास्स्टक जार, पाउच, 

लेबल और काटिन खरीिे जाएंगे। बाजार की मांग के अनुसार पैकेतजंग 500 ग्राम, 1 तकल ग्राम और 2 

तकल ग्राम के कंटेनर/पाउच में की जाएगी। 
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इसके अलािा SHG एक बडा कमरा तकराए पर लेगा तजसका इसे्तमाल संचालन गतितितिय ,ं 

अस्थायी भंडारण और गांि में कमांड एररया के तलए तकया जाएगा। प्रति माह तकराया 1500 रुपये माना 

जािा है। तबजली और पानी का िुल्क 1000 रुपये प्रति माह अनुमातनि तकया गया है। फल  ंऔर सस्िय  ं

की औसि लागि 50 रुपये प्रति तकल ग्राम आंकी गई है और हमारे पास उपलब्ध जनिस्क्त क  ध्यान में 

रखिे हुए एक सप्ताह में कम से कम 150 तकल ग्राम अचार का उत्पािन तकया जाएगा और यह एक 

महीने में 600 तकल ग्राम ह गा। ििनुसार, इसतलए 600 तकल ग्राम अचार के तलए आििी लागि की 

गणना तनम्नानुसार की जािी है: 

 

बी. आवती िार्त 

क्रमां

क  
लववरण इकाई मात्रा इकाई 

िार्त 
कुि रालश 

1. कमरे का तकराया प्रति महीने 1 1500 1500 

2. 
पानी और तबजली 

प्रभार 
प्रति महीने 1 1000 1000 

3. कच्चा माल तकल ग्राम 600 50 30000 

4. मसाले आति. तकल ग्राम 50 250 12500 

5. सरस  ंका िेल तकल ग्राम 50 200 10000 

कुि आवती िार्त = 55000/-  

 

न ट: समूह के सिस् स्वयं कायि करें गे, इसतलए श्रम लागि इसमें िातमल नही ंकी गई है िथा सिस् 

आपस में तमलकर कायिसूची का प्रबंि करें गे। 

 

 

 

12. उत्पादन िार्त (मालसक)  

 

क्रमांक
। 

लववरण मात्रा 

1. कुल आििी लागि 55000 

2. 10% मूल्यह्रास  6025 

 कुि 61025/- 

अचार/आचार की लबक्री से औसत मालसक आय  

 

क्रमांक 

। 

लववरण मात्रा िार्त मात्रा 

1. अचार की लबक्री 600 लकिोग्राम 200 लकिो 120000 
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ए
न 

13. िार्त िाभ लवशे्लषण (मालसक)  

 

क्रमां

क । 

लववरण मात्रा 

1. कुल आििी लागि 55000 

2. कुल तबक्री राति 120000 

3. िुद्ध लाभ (उत्पािन लागि – कुल तबक्री) 58975/- 

4. िुद्ध लाभ का तििरण 1. पहले महीने में 120000 रुपये की कुल 

तबक्री में से एक लाख रुपये आईजीए में 

आगे तनिेि के तलए रखे जाएंगे 

2. कुल तबक्री में से िेष 80,000 रुपये स्वयं 

सहायिा समूह में आपािकालीन तनति के 

रूप में रखे जाएंगे 

 

 

 

 

 

14. स्वयं सिायता समूि में लनलध प्रवाि व्यवथिा  

 

क्र

मां

क 

लववरण कुि रालश पररयोजना योर्दान 
75% 

एसएचजी योर्दान 
25% 

1. कुल पंूजी लागि 60250 45187 15063 

2 आििी लागि 55000 0 55000 

 प्रतिक्षण 20800 20800 - 

 कुि रालश 136050/- 65987 70063 

न ट: I) पंूजीगि लागि- 75% पंूजीगि लागि पररय जना द्वारा और 25% SHG द्वारा िहन की जाएगी 

ii) आििी लागि-एसएचजी द्वारा िहन की जाएगी 

iii) प्रतिक्षण और क्षमिा तनमािण/कौिल उन्नयन का खचि पररय जना द्वारा िहन तकया जाएगा 
 

15. प्रलशक्षण क्षमता लनमागण कौशि उन्नयन  

 

प्रतिक्षण/क्षमिा तनमािण और कौिल उन्नयन की लागि पूरी िरह से पररय जना द्वारा िहन की 

जाएगी। इस घटक के अंिगिि तनम्नतलस्खि कुछ के्षत्र  ंपर ध्यान िेने का प्रस्ताि है: 

i) कचे्च माल की लागि प्रभािी खरीि 

ii) गुणित्ता तनयंत्रण 

iii) पैकेतजंग और तिपणन प्रथाएाँ  

iv) तित्तीय प्रबंिन और संसािन जुटाना 
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16. आय के अन्य स्रोत  

 

एसएचजी द्वारा आय के अन्य स्र ि  ंकी भी ख ज की जा सकिी है, जैसे तक ग्रामीण  ंऔर आस-

पास के स्थानीय ल ग  ंके आम, आंिला, िालें, गेहं, मक्का आति पीसना। यह आईजीए में अतिररक्तिा 

ह गी और बाि में इसे बढाया जा सकिा है। 

17. लनर्रानी पद्धलत 

 

• िीएफडीएस की सामातजक लेखा परीक्षा सतमति आईजीए की प्रगति और तनष्पािन की 

तनगरानी करेगी िथा प्रके्षपण के अनुसार इकाई का संचालन सुतनतिि करने के तलए 

आिश्यक ह ने पर सुिारात्मक कारििाई का सुझाि िेगी। 

• स्वयं सहायिा समूह क  प्रते्यक सिस् की आईजीए की प्रगति और तनष्पािन की समीक्षा 

करनी चातहए िथा प्रके्षपण के अनुसार इकाई का संचालन सुतनतिि करने के तलए यति 

आिश्यक ह  ि  सुिारात्मक कारििाई का सुझाि िेना चातहए। 

तनगरानी के्षत्र  ंके तलए कुछ प्रमुख संकेिक: 

• समूह का आकार 

• तनति प्रबंिन 

• तनिेि 

• आय पीढी 

• उत्पाि की गुणित्ता 
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 समूि सदस्य फोटो  
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प्रस्ताव-सि-समूि सिमलत 
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द्वारा तैयार: 

श्री मिन लाल िमाि (सेिातनिृत्त एच.पी.एफ.एस.) 
सुश्री िीक्षा िेिी (एसएमएस) 

तमस तििानी (एफटीयू समन्वयक) 


